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Sprawozdanie  z  realizacji  zadań

ujętych w Gminnym  Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 

Problemów  Alkoholowych  na  2016.
Zgodnie  z art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity  Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm.),  zadania własne gmin realizowane są w ramach gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanych corocznie przez rady gmin.
Do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu, a w szczególności:

1) Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu;

2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 
i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii a w szczególności dla dzieci i młodzieży w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjotera-peutycznych;
4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych;
5) Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.13[1] i 15 ustawy  oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela posiłkowego;

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  (GPPiRPA) stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych opracowanych dla Gminy Stegna na lata 2016-2026.       W Strategii wytyczono m.in kierunki działań na rzecz profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom. 
Realizacją GPPiRPA zajmuje się Urząd Gminy w Stegnie przy współpracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Część zadań dotyczących profilaktyki przekazano placówkom oświatowym funkcjonującym na terenie gminy oraz GOK w Stegnie. 

Koordynatorem realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest Pani Elżbieta Zych-Pełnomocnik Wójta ds RPA . 

Na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w 2016r.  zaplanowano 420 000 zł. 
Na realizację zadań ujętych w GPPiRPA wydatkowano łącznie  346 602,94 zł. 
Do budżetu Gminy Stegna  wpłynęła kwotę  393 277,46 zł., (wykonie dochodów z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych w 2016r., co stanowi 94 % wykonania planu dochodów).
Realizacja zadań własnych wynikających z ustawy o wychowaniu  
       w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w 2016r.

W GPPiRPA przyjętym do realizacji na 2016 rok Uchwałą Rady Gminy Stegna Nr XIII/87/2015  z dnia  29 października 2015r., ujęto działania podejmowane w celu realizacji zadań własnych gminy określonych ustawą. 
Zadania te zostały zrealizowane w następujący sposób:  
Ad. 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu  i narkotyków.
Osoby nadużywające alkohol mogą uzyskać pomoc i wsparcie w następujących placówkach:

1) Placówki odwykowe:
a) Nowy Dwór Gd. -  Centrum Pomocy Rodzinie oraz poradnia dla osób  uzależnionych 
b) Oddziały odwykowe w Gdańsku Srebrzysku, Elblągu przy  ul. Królewieckiej oraz w Prabutach
c) Dzienny odział leczenia odwykowego w Elblągu ul. Żeromskiego, 
2) Punkt konsultacyjny w  Stegnie przy ul. Morskiej (salka katechetyczna)  dyżur pełni terapeuta uzależnień – członek komisji
3) Grupa wsparcia AA w Stegnie 
4) Punkt konsultacyjny w Izbiskach 
5) Punkt konsultacyjny w Stobcu - czynny raz w tygodniu -  dyżur pełni terapeuta uzależnień
6) Konsultacje dla rodziców w Gimnazjum Publicznym w Mikoszewie
7) Klub Abstynenta „Nowodworzanin” (ogólnodostępny )

8) Punkt Konsultacyjny „ARKA”  w Nowym Dworze Gd. (ogólnodostępny ) 
9) Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w  Nowym Dworze Gdańskim przy ul. Henryka Sienkiewicza 17.

 Informacje na temat działania ww. placówek można uzyskać w Urzędzie Gminy w  Stegnie, 
w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej, na stronie BIP Gminy Stegna, w każdym z punktów konsultacyjnych . 
Ad. 2. Udzielanie rodzinom, u których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a  w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
1. Pomoc rodzinom współuzależnionym – małżonkom, dorosłym dzieciom alkoholików, rodzinom osób uzależnionych od narkotyków, rodzinom potrzebującym pomocy przed przemocą,  można uzyskać w następujących placówkach funkcjonujących na terenie gminy Stegna:
1) Punkt konsultacyjny w  Stegnie przy ul. Morskiej (salka katechetyczna) dyżury pełni   terapeutka specjalizująca się w terapii kobiet współuzależnionych oraz relacjach dziecko-rodzic w rodzinach dotkniętych problemem alkoholowym. 

2) Dyżury w Gimnazjum w Mikoszewie - dyżur  pełni terapeutka ds. relacji dziecko –rodzic.  Aktualny grafik dyżurów jest ogłaszany na bieżąco na stronie internetowej Urzędu Gminy.

3) Punkt konsultacyjny w  Stegnie przy ul. Morskiej (salka katechetyczna) w każdy poniedziałek  dyżur pełni terapeuta uzależnień, 

4) Punkt konsultacyjny w Izbiskach - czynny raz w tygodniu, dyżury pełni terapeuta uzależnień  

5) Punkt konsultacyjny w Stobcu - czynny raz w tygodniu -  dyżur pełni terapeuta uzależnień

6) Zespół interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie przy GOPS w Stegnie – członkami zespołu są przedstawiciele  instytucji upoważnionych do podejmowania działań na rzecz rodzin, zakładanie i realizacja „niebieskich kart”

7) Centrum Pomocy Rodzinie – Nowy Dwór Gd.-  pomoc psychologiczna i prawna.
8) Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w  Nowym Dworze Gdańskim. Ośrodek zatrudnia psychiatrę, psychologa klinicznego i dwóch specjalistów terapii uzależnień i współuzależnienia. Z terenu Gminy Stegna  w 2016r. zgłosiło się 11 osób. Terminy przyjęć dostępne są na stronie internetowej UG/
9) Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH jest powołania Zarządzeniem Wójta i działa na podstawie regulaminu. W skład GKRPA wchodzi 10 członków – przedstawicieli grup zawodowych rekomendowanych przez PARPA: Przewodnicząca – Kierownik GOPS, 2 pracowników socjalnych, pielęgniarka, kurator zawodowy, kurator społeczny, policjant, socjoterapeuta, terapeuta uzależnień. Pełnomocnik ma ukończone studium psychologiczno-menadżerskie. 
Członkowie Komisji RPA za prace, jakie wykonują w ramach realizacji zadań otrzymują wynagrodzenie. Członkowie Komisji nigdzie nie zatrudnieni delegowani z Komisji przez Wójta do Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie otrzymują wynagrodzenie jak za udział w posiedzeniach Komisji. Za korzystanie z prywatnych samochodów w ramach realizacji zadań ujętych w GPPiRPA członkom Komisji przysługuje zwrot kosztów na  zasadach określonych w rozporządzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunków ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztów używania do celów służbowych samochodów osobowych, motocykli 
i motorowerów nie będących własnością pracodawcy.
Komisja pracuje w następujących zespołach interdyscyplinarnych:
1) Zespół ds. opracowania i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (pełnomocnik Wójta, sekretarz komisji, przewodnicząca komisji, pracownik socjalny - przewodnicząca zespołu ds. przeciwdziałania przemocy)
Do zadań zespołu należy wytypowanie proponowanych do realizacji zadań, które powinny być ujęte w GPPiRPA i przedłożenie ich komisji RPA.
Członkowie Zespołu spotkali się raz w lutym 2016 w celu omówienia  
i opracowania sprawozdania z realizacji zadań ujętych w GPPiRPA w poprzednim roku oraz w m-cu wrześniu 2016r. w celu zaopiniowania proponowanych zadań do realizacji w ramach GPPiRPA. 
2) Zespół ds. profilaktyki (pełnomocnik Wójta, sekretarz komisji - socjoterapeuta, kurator społeczny, terapeuta AA, policjant, pracownik socjalny) 
Do zadań zespołu należy :

· nadzór nad funkcjonowaniem świetlic opiekuńczych, inicjowanie działań          profilaktycznych w zakresie walki z uzależnieniem, współpraca z innymi instytucjami
· udział w pracach zespołu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy
Odbyło się 5 spotkań roboczych w zakresie wyboru programów profilaktycznych, zakupu informatorów, udziału w ogólnopolskich akcjach. Programy wybierano po zasięgnięciu opinii dyrektorów szkół. Członek komisji wziął udział w 18 posiedzeniach zespołu ds. przeciwdziałania  przemocy
Dyrektor GOK oraz dyrektorzy szkół przedkładają sprawozdania z realizacji programów 
w świetlicach i ogniskach wychowawczych pełnomocnikowi Wójta ds. RPA, co najmniej raz w danym roku szkolnym. 
3) Zespół ds. kontroli rynku alkoholowego (pełnomocnik Wójta, kierownik GOPS, sekretarz komisji, policjant, pracownik socjalny, kurator zawodowy) 
Do zadań zespołu należy:
· opiniowanie wniosków w sprawie wydawania i cofania zezwoleń na alkohol,
· kontrole placówek ze sprzedażą i podawaniem napojów alkoholowych, realizacja uchwał dot. rynku alkoholowego,
	Rodzaj działania
	Ilość
	Uwagi

	Ilość wydanych postanowień w sprawie opinii odnośnie wydania zezwoleń na alkohol
	35
	

	Ilość przeprowadzonych kontroli punktów sprzedaży alkoholu
	6
	wyjazdów

	Ilość skontrolowanych punktów- placówek ze sprzedażą alkoholu
	84
	


W czasie kontroli nałożono 3 mandaty karne za brak wywieszek o szkodliwości alkoholu w placówkach ze sprzedażą alkoholu. 
4) Zespół ds. diagnozowania osób w przedmiocie uzależnienia ( pielęgniarka, kurator społeczny, kurator zawodowy, terapeuta AA, kierownik GOPS, pracownik socjalny , pracownik socjalny - przewodnicząca zespołu ds. przeciwdziałania przemocy, policjant)
Do zadań zespołu należy:

· pierwszy kontakt z osobą uzależnioną : odwiedzanie rodzin z problemem alkoholowym, 
· opiniowanie w sprawie kierowania wniosków na leczenie; organizowanie spotkań terapeutycznych, dokumentowanie podejmowanych działań 

	Rodzaj działania
	Ilość
	Uwagi

	Ilość nowych  wniosków zgłoszonych do GKRPA w 2016r 
	16
	Ogółem 143 zgłoszone osoby nadużywające alkohol

	Ilość osób zgłoszonych objętych nadzorem komisji
	245
	

	Ilość osób, z którymi  przeprowadzono rozmowy
	128
	 Z wieloma osobami kilkukrotnie

	Ilość odbytych spotkań / wyjazdów
	32
	


Zespół ds. diagnozy osób w przedmiocie uzależnienia  spotykał się raz w miesiącu w celu omówienia dalszego postępowania wobec osób monitorowanych w związku z nadużywaniem alkoholu. Zespół odwiedza całe rodziny w miejscu zamieszkania osób, u których występują problemy z nadużywaniem alkoholu. W zależności od potrzeb, przeprowadzając rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego oraz rozmowy wspomagające z pozostałymi współuzależnionymi członkami tych rodzin. Przeprowadzone rozmowy są dokumentowane. Zbierana dokumentacja jest niezbędna dla dalszych prac Komisji w przypadkach kierowania do Sądu wniosków o zastosowanie stacjonarnego leczenia odwykowego. 
5) Zespół ds. interwencji kryzysowej i wsparcia  (pielęgniarka, kurator społeczny, kurator zawodowy, terapeuta AA, kierownik GOPS, pracownik socjalny, pracownik socjalny - przewodnicząca zespołu ds. przeciwdziałania przemocy, policjant)
Do zadań zespołu należy:
· przekazywanie informacji i współpraca z GOPS w przypadku stwierdzenia występowania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, 
· dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin z problemem alkoholowym, 
w których stwierdzono przemoc, 
· monitorowanie sytuacji rodzin w których stwierdzono problem alkoholowy, przemoc
	Rodzaj działania
	Ilość w 2015
	Ilość w 2016

	Ilość założonych niebieskich kart
	37
	23

	Ilość odbytych spotkań roboczych
	81
	29

	Ilość rodzin objętych pomocą
	44
	27


W związku z wejściem w życie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy został powołany zespół interdyscyplinarny,  w skład którego weszły osoby będące jednocześnie członkami komisji RPA, ponieważ alkoholizm często związany jest z przemocą będą oni mogli wykorzystać  w pracach swoje doświadczenia i  znajomość lokalnego  środowiska. 
Członkowie komisji za prace w komisji otrzymują wynagrodzenie określone w załączniku do GPRPA, przyjętego uchwałą, otrzymują także zwrot kosztów za korzystanie  z prywatnych samochodów przy realizacji zadań ujętych w GPPiRPA na podstawie „zlecenia na wykonanie zadania”.
Koszt realizacji zadań  – 48 630 zł.-( bez szkoleń)
3. Opinie biegłego.
Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2004r. określa tryb powoływania biegłych, zasady  sporządzania opinii oraz warunków i sposobu dokonywania badań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Badania mogą przeprowadzić biegli  psycholodzy i psychiatrzy, którzy odbyli szkolenie z zakresu diagnostyki uzależnienia, podstaw terapii uzależnienia od alkoholu, orzecznictwa i metod krótkiej interwencji motywującej do  terapii oraz szkolenie z zakresu aktualizacji wiedzy o uzależnieniu od alkoholu, metodach terapii i orzecznictwa. Opinia powinna być opracowana wspólnie przez psychologa i psychiatrę. Prezes Sądu Okręgowego ustanawia biegłych, których nazwiska  są publikowane na liście   w Wojewódzkim  Dzienniku Urzędowym w ciągu miesiąca od jej zatwierdzenia. 

 Gmina Stegna zawarła umowy z psychologiem (prowadzącym działalność gospodarczą ) oraz psychiatrą zatrudnionym w Szpitalu dla Psychicznie Chorych w Gdańsku- Srebrzysku., którzy w miarę potrzeb przeprowadzają badania osób wskazanych przez komisję.
	Rodzaj działania
	Ilość
	Uwagi

	Ilość osób skierowanych na badania
	12
	Nie wszystkie osoby wstawiły się na badania

	Ilość opinii wydanych przez biegłych 
	6
	300 zł- koszt  sporządzenia 1 opinii psychologiczno-psychiatrycznej

	Ilość wniosków skierowanych do Sądu w sprawie skierowania na leczenie zamknięte
	10
	W 2 sprawach biegli wskazali leczenie ambulatoryjne


Koszt realizacji zadania – 3 520 zł. (opinie psychologiczno-psychiatryczne , opłaty sądowe)
4. Punkty konsultacyjno-informacyjne w Stegnie, Izbiskach, Stobcu i Gimnazjum w Mikoszewie oraz porady psychologa w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Stegnie
W Stegnie, Izbiskach i Stobcu funkcjonują punkty konsultacyjno-informacyjne dla osób uzależnionych  i ich rodzin. Porad i informacji udzielał członek komisji RPA  z przygotowaniem terapeutycznym (Studium Terapii Uzależnień i Studium Pomocy Psychologicznej), dyżury pełniła również terapeutka specjalizująca się w terapii kobiet współuzależnionych oraz relacjach dziecko-rodzic w rodzinach dotkniętych problemem alkoholowym (psychoterapeuta psychodynamiczny). Psychoterapeutka pełniła dyżury w punkcie konsultacyjnym w Stegnie oraz Gimnazjum w Mikoszewie. Dyżury w obu przypadkach cieszyły się dużym powodzeniem wśród lokalnej społeczności i są wysoko oceniane przez dyrektorów szkół, z których rodzice i  dzieci są kierowane do punktów. W ramach GPPiRPA zaplanowano również środki na koszty ogrzewania (koszty wymiany butli gazowych) . Zakupiono r prenumeratę miesięcznika „Świat Problemów” , kwartalnika „Trzeźwymi Bądźcie” oraz broszury informacyjne dla uczestników spotkań. Przekazano 1000 zł. w ramach czynszu salki katechetycznej dla Parafii w Stegnie.
	Rodzaj działania
	Ilość 
	Uwagi

	Ilość przepracowanych godzin przez poszczególnych terapeutów
	236- psychoterapeutka 
261 – terapeuta uzależnień
91- psycholog
	Nie ujęto spotkań grupy AA

	Liczba osób, którym została udzielona porada
	Od 3 do 7 osób w czasie dyżuru

	Terapeuta - 452 osób Terapeutka – 408  osób 
Psycholog - 91

	Ilość uczestników spotkań klubu AA
	Ok.15 osób na jednym spotkaniu
	


Koszt realizacji zadania –44 945  zł.
Ad.3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej 

i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i  przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i  młodzieży,     w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań    na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych w tym:
1.Placówki wsparcia dziennego
Świetlice opiekuńcze w  Bronowie, Tujsku, Nowotnej i Stegnie funkcjonują w strukturach Gminnego Ośrodka Kultury w Stegnie. Głównym zadaniem świetlic było wspieranie  zdrowego rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci, by samodzielnie radziły sobie w rozwiązywaniu problemów, a także redukowanie zachowań  agresywnych z jednoczesnym nauczaniem konstruktywnych form odreagowania napięć. W ramach zajęć realizowane były autorskie programy grupowych zajęć wychowawczo-dydaktyczno-profilaktycznych. Celem tych zajęć było wspieranie zdrowego rozwoju psychicznego, wdrażanie do alternatywnych form spędzania czasu wolnego, doskonalenie umiejętności asertywnych, radzenie sobie w trudnych sytuacjach życiowych, podejmowania decyzji. 
1) Świetlica opiekuńcza w Stegnie funkcjonuje od 01.02.2016r.

W zajęciach uczestniczyło 15 dzieci ze szkoły podstawowej i gimnazjum. Młodzież pochodziła z różnych rodzin: z problemem alkoholowym, rozbitych, niewydolnych wychowawczo, z rodzin borykających się z kłopotami finansowymi- bezrobociem. Nie ma podziału na biedniejszych i bardziej zamożnych.

Do zadań świetlicy należało:

- pomoc w sytuacjach szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych, osobistych
-zapewnienie dzieciom racjonalnego wypoczynku poprzez organizowanie zabaw i kółek zainteresowań oraz pomoc w planowaniu przyszłości i realizowaniu marzeń

-pomoc w nauce i odrabianiu lekcji

- prowadzenie zajęć profilaktycznych i socjoterapeutycznych zgodnie z programem

- współpraca z osobami i instytucjami wspierającymi szkołę

Głównym celem  prowadzenia świetlicy była kompleksowa pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych i rodzin zagrożonych patologią społeczną. Placówka zapewnia pomoc dzieciom sprawiającym problemy wychowawcze, zagrożonych demoralizacją, przestępczością  lub uzależnieniem.
2) Świetlica specjalistyczna w Tujsku.

W zajęciach uczestniczyło  15 uczniów. 
Głównym zadaniem świetlicy było wspieranie zdrowego rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci oraz taki wpływ na nie, aby samodzielnie radziły sobie z rozwiązywaniem problemów, redukowanie zachowań agresywnych i nauka różnych form odreagowania stresu. 

 
W ramach zajęć realizowany  był autorski program grupowych zajęć wychowawczo-dydaktyczno-profilaktycznych, opracowany na podstawie programów: „Drugi Elementarz”, „Profilaktyka w środowisku lokalnym”, Jak żyć z ludźmi” oraz „Socjoterapia” . 

Celem zajęć było:

- wspieranie zdrowego rozwoju psychofizycznego

- wrażanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego
- doskonalenie umiejętności asertywnych i  interpersonalnych

-  doskonalenie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach

Współpracowano z rodzicami oraz z wychowawcami ze szkoły w celu ujednolicenia oddziaływań Dobrze układała się współpraca z ze świetlicą w Nowotnej i Biblioteką w Tujsku. Zorganizowano wyjazd do Centrum Zabaw do Gdańska. W czasie wakacji dzieci brały udział w wycieczkach rowerowych, oraz pieszych. Brały udział w sprzątaniu świata, zbierania kasztanów i żołędzi dla zwierząt. Dzieci uczestniczyły w Mikołajkach w Stobcu , w czasie których obejrzały przedstawienie pt.” Święta tuż, tuż”.
3) Świetlica opiekuńcza  w Bronowie.

W zajęciach uczestniczyło 15 dzieci. 

W ramach planu pracy prowadzone były:

- zajęcia profilaktyczne i dydaktyczne
- zajęcia integrujące grupę
-regularne odrabianie lekcji
- wycieczki autokarowe i rowerowe

-uroczystości, zabawy, imprezy

- warsztaty, 

- gry i zabawy na świeżym powietrzu

Głównym celem działalności świetlicy w minionym roku była tematyka związana z:
- bezpieczeństwem w domu i szkole

- zdrowy styl życia

- rodzina i więzi rodzinne 

- opieka nad otoczeniem

- radzimy sobie z gniewem i agresją

- nauka odpowiedzialności i współpracy w grupie 

- bądź zdrowy cały rok

- wartości w życiu

- jaki jestem

Ponadto poruszane były tematy dotyczące wyrażania uczuć i emocji pozytywnych i negatywnych. Uczestnicy poznawali zachowania: asertywne, pasywny i agresywne, normy obowiązujące w grupie i w społeczeństwie oraz konsekwencje ryzykownych zachowań. 
4.Świetlice środowiskowo- wiejskie
W 2016r. kontynuowano dofinansowanie funkcjonowania świetlic środowiskowych realizujących programy profilaktyczne. Zajęcia prowadziły osoby zatrudnione przez GOK przeszkolone w zakresie realizacji programów profilaktycznych i pracy z dziećmi i młodzieżą z rodzin patologicznych. Uczestnicy zajęć w świetlicach brali udział w  zajęciach praktycznych , które odbywały się w ramach koła garncarskiego  w budynku GOK w Stegnie. Koło garncarskie było ogólnodostępne, korzystały z niego również dzieci z innych świetlic.
Wszyscy pracownicy świetlic ,dyrektor oraz księgowa uczestniczyli we wspólnym szkoleniu nt.„ Psychoprofilaktyka uzależnień szkole i placówce wsparcia dziennego z elementami socjoterapii” mającym na celu doskonalenie pracy i organizacji placówek wsparcia dziennego określonych w Narodowym Programie Zdrowia. 

Koszt realizacji zadania – 127 400 zł. (przekazana dotacja dla GOK).
5)Ogniska wychowawcze:
- w Szkole Podstawowej w Jantarze 

-  w Zespole Szkół w Tujsku 
-  w Gimnazjum w Mikoszewie.
- w ZSP w Drewnicy

- w ZS w Stegnie

a) ognisko wychowawcze w SP Jantarze: 
Zajęcia prowadzone były 2 razy w tygodniu ( 4 godziny). Uczestnikami zajęć byli uczniowie klas IV i  V. Na zajęciach realizowany był program i plan zajęć profilaktyczno-wychowawczych opracowany przez opiekuna.
-uczucia
-zaufanie

- rodzina i przyjaciele

- szkoła

- tożsamość

- wpływy

-kontakty

- rozwój osobowości

- coraz starsi

- błędy i sukcesy

Dzieci brały udział w wolontariacie akcyjnym „Szlachetna paczka” „Pomóżmy psom przetrwać zimę” , „ Wielka Loteria Świąteczna”, Zbieramy nakrętki dla chorego kolegi”.
Nawiązano współpracę z OSP w Jantarze, Caritas . Przystąpiono do akcji ”Zachowaj Trzeźwy Umysł”.
Koszt funkcjonowania 6 652 zł.
b) ognisko wychowawcze w ZSz Tujsku:
W zajęciach ogniska brało udział 21 uczniów klasy II i II Gimnazjum.

Realizowane były tematy z zakresu:
1. Czy szanuję siebie i innych .Znaczenie tolerancji
2. Aktywne sposoby spędzania czasu

3. Charakterystyka uzależnień. Wpływ na rozwój człowieka, wyniki w nauce i relacje rówieśnicze – narkotyki, dopalacz, nikotyna i alkohol

4. Asertywność w relacjach rówieśniczych i dorosłych

5. Jak budować poczucie własnej wartości

6. Sposoby rozwiązywania konfliktów rówieśniczych

7. Wartości rodzinne, jak rozumieć siebie w relacjach rodzinnych

8. Zajęcia relaksacyjne poprzez pracę twórczą

9. Bezpieczne ferie i wakacje. Niebezpieczeństwa w otoczeniu

10. Skutki nadmiernego spędzania czasu przed komputerem. Pożyteczne i bezpieczne formy korzystania z komputera i internetu

11. Odpowiedzialność prawna nieletnich w świetle obowiązujących przepisów

12. Alternatywne formy spędzania czasu wolnego. Zdrowy i higieniczny tryb życia.

13. Zasady bezpieczeństwa w ruchu drogowym oraz niebezpieczeństwa  poza szkołą i domem
14. Sposoby skutecznej  i efektywnej nauki

15. Sposoby radzenia sobie ze stresem i złymi emocjami. W jaki sposób pokonywać problemy.

16. Budowanie podstaw prawidłowej komunikacji, rozpoznawanie i unikanie barier komunikacyjnych

17. Jak sobie radzić z agresją własną i innych ludzi

18. Zaangażowanie w życie klasy, szkoły i społeczności lokalnej
19. Zajęcia terapeutyczne z wykorzystaniem elementów pracy plastycznej

20. Pomoc w nauce

21. Zajęcia z zakresu ćwiczenia koncentracji i uwagi

22. Rozwiązywanie testów z poradnictwa zawodowego

23.  Zajęcia z zakresu motywowania do nauki i rozwoju
Zakupiono: artykuły papiernicze, oraz pomoce dydaktyczne ( plansze edukacyjne, karty pracy dla uczniów, książki, filmy edukacyjne). Zakupiono nagrody do Gminnego Konkursu Plastycznego w ramach Ogólnopolskiej Kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł. Sfinansowano spektakle profilaktyczne, dofinansowano dojazd uczniów do Gdyni na warsztaty profilaktyczne..
Koszt funkcjonowania  8 370 zł
c) ognisko wychowawcze w Gimnazjum w Mikoszewie:
W  zajęciach ogniska brało udział 12 uczniów 
Realizowane były tematy z zakresu:

1. Jaki jestem- bilans wad i zalet
2. Jestem ważny i potrzebny

3. Uczę się podejmować decyzje i rozwiązywać problemy

4. To jaką masz rodzinę zależy od ciebie

5. Agresji mówimy „Nie”

6. Umiem panować nad stresem

7. Jestem asertywnym  człowiekiem
8. Książka mój przyjaciel

9. Nikotynie mówimy „NIE”

10. Żyję bez uzależnień

11. Umiem opanować stres

12. Kultywowanie świąt i tradycji
Zakupiono: artykuły papiernicze,  gry edukacyjne usługi autokarowe.

Koszt funkcjonowania 5 825 zł.
d) ognisko wychowawcze  w ZSzP w Drewnicy:
W ramach zajęć brało udział 26 uczniów pochodzących  z rożnych środowisk 
Zajęcia przebiegały zgodnie z planem zajęć, tematyka została zrealizowana. 
Zajęcia programowe dotyczyły kształtowania:

-  postaw prospołecznych
- umiejętności oceny samego siebie

- unikania sytuacji ryzykownych

- poznawania siebie

- nabywania nawyków kulturalnych

- jak spędzać czas wolny
W ramach zajęć uczniowie rozwijali swoje umiejętności twórczego i kreatywnego myślenia, wspólnie rozwiązywali problemy, uczyli się wzajemnego szacunku akceptacji, śpiewali, wykonywali prace plastyczne na konkurs gminny. Uczniowie przestrzegali wspólnie ustalonych zasad i obowiązków.

Koszt funkcjonowania  4 359 zł.
e) ognisko wychowawcze  w ZS w Stegnie:
W zajęciach ogniska brało udział  ok.26  uczniów. Czynne raz w tygodniu po 2 godz.
Zajęcia ogniska wspierają każdego wychowanka, aby mógł się wszechstronnie rozwijać zgodnie z zainteresowaniami, potrzebami i talentami. Udzielana jest im także pomoc w rozwiązywaniu indywidualnych trudności życiowych i rodzinnych. Wychowankowie byli wdrażani do przestrzegania przyjętych norm i zasad  współżycia społecznego. Kształtowany jest właściwy stosunek do nauki. . Dzieci poznawały mechanizmy uzależnień i sposoby zapobiegania im. Wychowankowie przygotowują i współuczestniczą  w różnorodnych imprezach i uroczystościach szkolnych tj.: 
- pasowanie na ucznia

- dzień chłopaka

- Święto KEN

- WOŚP

- kiermasz świąteczny

- Dzień Babci i Dziadka

- pisanie kartek do chorej dziewczynki

- konkurs recytatorski na terenie szkoły i biblioteki publicznej

- czytanie książek

Opiekun ogniska współpracuje z nauczycielami uczącymi w klasach I-III w zakresie rozwijania zainteresowań i utrwalania wiadomości i umiejętności. Poprzez ruch, muzykę i taniec integruje grupę ogniskową
Koszt funkcjonowania 7 308  zł.  
Nadzór merytoryczny nad prawidłowością  funkcjonowania placówek oraz realizowanych w nich programów pełnią dyrektorzy szkół podstawowych i gimnazjów.  
2. Organizowanie imprez integracyjnych.
W czasie ferii zimowych dofinansowano zajęcia profilaktyczne w świetlicy w Mikoszewie i Stegience. W czerwcu  2016 roku został zorganizowany Dzień Dziecka w Zespole Szkół w Stegnie  w formie pikniku młodzieżowego o charakterze integracyjnego, w czasie którego dzieci bawiły się na różnych stoiskach tematycznych np. klockolandia, stoisko kuchenne, gier zręcznościowych, plastyczne ,muzyczne, tor zręcznościowy oraz dmuchańce. Dzieci zostały przywiezione autobusami ze wszystkich szkól, była więc to świetna okazja do integracji dzieci z terenu naszej gminy. 
W trakcie zabawy odbywały się gry i konkursy z nagrodami. Zabawa zakończyła się wspólnym ogniskiem z kiełbaskami. Imprezę  poprowadziła agencja Prof.-Art. Z Gdyni.
W grudniu odbył się cykl spotkań świątecznych z Mikołajem we wszystkich świetlicach wiejskich, w których uczestniczyły dzieci, biorące udział w zajęciach świetlic opiekuńczych i ognisk wychowawczych. Dzieci brały udział w wielu ciekawych a impreza była wspaniałą okazją do zabawy i bliskich kontaktów dzieci z różnych miejscowości naszej gminy. 
Koszt realizacji zadania – 15 029 zł.

3. Programy profilaktyczne 
· Przystąpiono do kolejnej edycji Ogólnopolskiej Kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, która cieszy się od lat dużą popularnością wśród dzieci i młodzieży  z naszej gminy. 
Kampania adresowana jest do dzieci ze szkół podstawowych i młodzieży gimnazjalnej, ich rodziców oraz nauczycieli, a także kierowców oraz sprzedawców alkoholu. Jej celem jest propagowanie trzeźwości oraz promowanie wśród młodych ludzi bezpiecznego i zdrowego stylu życia oraz sportu jako alternatywy sięgania po używki. W ramach kampanii wychowawcy przygotowywali tematyczne zajęcia profilaktyczne dla uczniów. 
· Zorganizowano warsztaty profilaktyczne o charakterze artystycznym w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym Gimnazjum w Mikoszewie i ZS w Tujsku

· Młodzież gimnazjalna  z terenu gminy wzięła udział w koncercie-programie profilaktycznym w Arenie Gdynia pod hasłem „ Niećpa 2016” , imprezie towarzyszyła akcja informacyjna Policji. Imprezę zakończył koncert zespołu ENEY.
· Dofinansowano program feryjny dla Stowarzyszenia Wspierania Rozwoju „Aktywni Razem”. Celem było propagowanie zdrowego, aktywnego i trzeźwego spędzania czasu, oraz wielopokoleniowa integracja mieszkańców Mikoszewa

· Dofinansowano program feryjny dla Koła Gospodyń ze Stegienki 
· Dofinansowano wyjazdy młodzieżowej grupy profilaktycznej PART-PORT z Mikoszewa na zlot w Warszawie a następnie na Ogólnopolską Wigilię w Warszawie i Wojewódzką Wigilię w Gdańsku.
· Zakupiono pakiet materiałów profilaktycznych o dopalaczach dla uczniów: informatory, broszury wraz ze scenariuszami zajęć dla nauczycieli.

Koszt realizacji zadania – 16 315 zł. 

4. Dofinansowanie  zajęć pozalekcyjnych - sportowych dla dzieci i młodzieży.
W ramach  rozgrywek piłki siatkowej na plaży w Stegnie i Jantarze. Promowano aktywną formę spędzania czasu, a także stanowiły alternatywę dla spędzania czasu wolnego przed komputerem  czy w nieformalnych grupach podejmujących zachowania ryzykowne. 

Rozgrywki plażowej piłki siatkowej odbywały się od lipca do sierpnia na plażach w  Jantarze i Stegnie. W sumie zorganizowano 8 cykli zawodów sportowych, które były rozgrywane wg. Obowiązujących zasad i przepisów zatwierdzonych przez PZPS.
Przy organizacji rozgrywek wzięło udział 2 wolontariuszy, a wszyscy uczestnicy otrzymali symboliczne nagrody w postaci koszulek pamiątkowych  oraz drobnych gadżetów reklamowych zakupionych z GPRPA.

W ramach realizacji rozgrywek osiągnięto zakładane cele edukacyjno-wychowawcze w zakresie:
- stworzenia warunków do integracji i wzajemnego współdziałania sportowego osób z różnych środowisk społecznych poprzez rozgrywki społeczne

- wzrostu kondycji fizycznej poprzez  aktywny udział w zawodach
- kształtowania szacunku do innych osób, zwłaszcza słabszych i mniej sprawnych poprzez wzajemną rywalizację

- przeciwdziałania kształtowaniu się wad postawy poprzez aktywny sport

- wychowania w trzeźwości poprzez propagowanie zdrowego trybu życia

Koszt realizacji zadania – 5 499 zł. 

5. Dofinansowanie wycieczek  szkolnych.
W trosce o to, by dzieci z rodzin dotkniętych patologią społeczną miały równe szanse w korzystaniu z atrakcji szkolnych, jakimi są wycieczki szkolne przeznaczono  środki na ich dofinansowanie. Podstawą do dofinansowania jest wniosek wychowawcy  lub Komitetu Rodzicielskiego z załączoną listą dzieci. Dofinansowaniem objęto 39 uczniów.
Koszt realizacji zadania – 2 533 zł.

Ad. 4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
1. Konkurs na realizację programów profilaktycznych dla organizacji pozarządowych.

Na realizację ww. zadania zaplanowano w 2016r. kwotę 30 000 zł, na jeden program można było pozyskać 5 000 zł. Wnioski złożyły zaledwie 3 organizacje, w tym jedna oferta nie odpowiadała treści ogłoszenia. Dofinansowanie uzyskały:
1) Program pn.” Morze, pole, las jedna gmina łączy nas” Fundacji „Morze Inspiracji” z Jantaru. 

Zorganizowano 8 cyklicznych spotkań w świetlicy Jantarowa Przystań oraz 5 innych spotkań w innych miejscowościach. Tematami zajęć były:

- O Bałtyku  i jego mieszkańcach- wolontariusze WWF
- Tańczymy i bawimy się – R.Natkański

- Zdrowo gotujemy-J.Kwiatkowska

- O pszczołach i  miodzie – P.Vanhoof

- Zaczytani -spotkanie z pisarzem

- Doświadczamy – bawimy się w chemika
- Spotkanie z ornitologiem

- Stare i nowe gry 

- Myślimy Trzeźwo –spotkanie z trzeźwym alkoholikiem

- Pierwsza pomoc- spotkanie ze strażakami OSP

- Wspólne budowanie i malowanie

Zakupiono pomoce dydaktyczne tj. tunel, megablok, chusta, piłki , kółko krzyżyk, graw klasy, kręgle, maszynę do popcornu. 

Osiągnięto następujące cele:  

- zwiększono jakości i atrakcyjności prowadzonych wydarzeń w sołectwach

- pokazano ciekawe formy spędzania czasu wolnego

- popularyzowano zdrowe i aktywne spędzanie czasu

- kształtowano postawy dzieci i młodzieży w oparciu o dobre relacje

- rozwijano relacje społeczne

- popularyzowano wolontariat

- zwiększano zaangażowanie mieszkańców w organizację czasu wolnego

- niwelowano zachowania agresywne

-budowano wzajemny szacunek

2) Program pn. „Sport uwalnia pozytywne relacje”  realizowany prze Uczniowski Klub Sportowy MORZE ze Stegny .
Zorganizowano:

- turniej rekreacyjno-sportowy

- cykliczne zajęcia rekreacyjne na stadionie w różnych kategoriach wiekowych

- warsztaty na temat uzależnień

- cykliczne zajęcia rekreacyjne na plaży w różnych kategoriach wiekowych

Poprzez zajęcia zrealizowano następujące cele:

- propagowano profilaktykę uzależnień poprzez promowanie postaw sportowych

- kształtowano umiejętności działania na rzecz własnego zdrowia, 

- rozwijano zasady poszanowania drugiego człowieka i krzewiono zasady Fair Play

- uczono planowania czasu wolnego
Koszt realizacji zadania – 9 237 zł.

2)  Zakup siłowni napowietrznych –
Planowano zakup elementów siłowni napowietrznej w Stegnie, jednak ze względu na proceduralnych zadanie nie zostało zrealizowane.
3) Działalność informacyjno-edukacyjna
Zakupiono pomoce dydaktyczne i materiały niezbędne do realizacji pogadanek 
i prelekcji, realizowanych w szkołach, świetlicach i ogniskach wychowawczych. Zakupiono również materiały informacyjne dla uczestników spotkań w punktach konsultacyjnych oraz grup AA tj. broszury edukacyjno- informacyjne oraz czasopismo „Świat Problemów” i  „Trzeźwymi Bądźcie”, zawierające najnowsze informacje z zakresu alkoholizmu oraz płyty CD z konspektami godzin wychowawczych o tematyce profilaktyki uzależnień i zagrożeń społecznych młodzieży.
    Zakupione informatory i ulotki trafiły do  min. osób nadużywających alkohol i członków ich     

    rodzin w punktach konsultacyjnych, uczniów , nauczycieli , rodziców, kierowców i Policji.
Koszt realizacji zadania – 1 000 zł.
4. Szkolenia członków komisji, i różnych grup społecznych  realizujących programy profilaktyczne m.in. nauczycieli  
W miarę potrzeb i możliwości finansowych szkolone są osoby, które bezpośrednio pracują 
z osobami uzależnionymi od alkoholu i członkami ich rodzin. Ze szkoleń korzystają również osoby pracujące z dziećmi i młodzieżą, ponieważ wzbogacają się o nowe wiadomości i doświadczenia potrzebne w ich pracy. Konieczność uczestniczenia w różnych szkoleniach i konferencjach wypływa z coraz to nowych zadań, które poprzez wniesione zmiany  do obowiązujących przepisów, nakładają na Gminy obowiązek ich realizowania zgodnie z obowiązującym  prawem. 
W 2016 r. przeprowadzono szkolenia:

-  „ Profilaktyka uzależnień szkole i placówce wsparcia dziennego z elementami socjoterapii” – 2  nowych pracowników świetlicy opiekuńczej w Stegnie  i świetlicy opiekuńczej Nowotnej
„ Psychoprofilaktyka uzależnień szkole i placówce wsparcia dziennego z elementami socjoterapii” dla wszystkich pracowników świetlic zatrudnionych w świetlicach w ramach dotacji przekazywanej dla Gminnego Ośrodka Kultury w Stegnie, pracowników GOPS-u oraz dyrekcji i księgowości GOK

- „Nowe zasady tworzenia Gminnych Programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 2 członków GKRPA

-szkolenie warsztatowe dla pracowników świetlic i ognisk wychowawczych, Rad Pedagogicznych nt.”Metody integracyjne pracy z grupą”.

Koszt realizacji zadania  5 522 zł. 
5.Organizacja wypoczynku dzieci w sezonie letnim.
Dzięki współpracy z Dyrekcją ZS w Stegnie w ramach letniego wypoczynku z kolonii 
w Murzasichlu skorzystało 45 dzieci, w tym 30 dzieci ze świetlic opiekuńczych z terenu gminy Stegna.   Koszt ich udziału w kolonii został dofinansowany ze środków GPPiRPA.

 W czasie kolonii  realizowane były programy profilaktyczne w zakresie zwalczania alkoholizmu, agresji wśród dzieci  i radzenia sobie w trudnych sytuacjach. 
Koszt realizacji zadania – 25 966  zł.
6.Udzielanie rodzinom pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
1. Od stycznia 2016r. w Gminnym Ośrodku pomocy społecznej dyżury pełni pani psycholog, który:

-  udzielała pomocy w kryzysie psychologicznym – prowadzenie interwencji kryzysowej

- udzielała informacji , wskazówek i pomocy w zakresie rozwiazywania spraw życiowych osobom, które dzięki tej pomocy będą zdolne  samodzielnie rozwiązywać problemy będące przyczyną trudnej sytuacji życiowej

- organizowała i prowadziła różne form pomocy i wsparcia psychologicznego osób nadużywających alkohol oraz członków ich rodzin, a także dla sprawców i ofiar przemocy w zakresie problemów rodzinnych i osobistych w sytuacjach napięć emocjonalnych oraz trudności życiowych

- opiniowanie, prowadzenie diagnozy psychologicznej m.in. w zakresie cech osobowości, umiejętności, zdolności, zainteresowań

Pani psycholog przepracowała 107 godzin, w czasie których pomocy udzielono  91osób.

2. Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Nowym Dworze Gdańskim.
Ośrodek zatrudnia lekarza psychiatrę, psychologa klinicznego i dwóch specjalistów terapii uzależnień i współuzależnienia. 

W ramach dofinansowania udzielano porad diagnostycznych oraz organizowano:

- sesje psychoterapii indywidualnej 

- sesje terapeutyczne

- sesje psychoterapii grupowej

Z terenu Gminy Stegna do ośrodka zgłosiło się 11 osób. 

Koszt realizacji zadania – 8 490  zł.
Ad. 5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów o sprzedaży alkoholu osobom nieletnim i reklamy napojów alkoholowych oraz występowanie w charakterze oskarżyciela publicznego,   w tym :

1.Kontrole punktów ze sprzedażą alkoholu.
Zespół interdyscyplinarny ds. rynku alkoholowego Gminnej Komisji RPA dokonuje okresowych kontroli punktów ze sprzedażą alkoholu pod kątem przestrzegania ustawy 
o wychowaniu i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Nasilenie tych kontroli przewiduje się na okres sezonu letniego, kiedy funkcjonuje wiele nowo otwartych placówek prowadzonych przez niedoświadczonych sprzedawców. Zespół zajmuje się również wraz z pozostałymi członkami komisji opiniowaniem wniosków na sprzedaż alkoholu i wydawaniem w tej sprawie postanowień o zgodności lokalizacji punktu z uchwałami Rady Gminy oraz wykorzystaniem limitu punktów na sprzedaż alkoholu przeznaczonego do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży. 
	Rodzaj wskaźnika  oceny realizacji zadań
	Ilość

	Ilość skontrolowanych punktów
	95

	Ilość wystawionych mandatów
	3

	Ilość udzielonych pouczeń
	12

	Ilość stwierdzonych wykroczeń w związku ze sprzedażą alkoholu
	0


Koszty ujęte w działalności komisji RPA
Ad. 6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie                i finansowanie centrów integracji społecznej.

Centra Integracji Społecznej zostały utworzone w miastach wojewódzkich. Ich celem jest pomoc    w procesie resocjalizacyjnym osobom wykluczonym społecznie. W związku z wysokim bezrobociem na terenie gminy Stegna oraz małą ilością ofert pracy z Urzędu Pracy, szczególnie dla pracowników bez kwalifikacji, nie przewiduje się środków  finansowych na to zadanie. 
W przypadku podjęcia inicjatywy przez Powiat w kierunku utworzenia podobnej placówki przy współfinansowaniu gmin, środki finansowe zostaną wygospodarowane w ramach realizacji Gminnego Programu RPA. 

Szczegółowy wykaz zadań ujętych do realizacji w GPRPA  na 2016 roku przedstawiono                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              w sprawozdaniu z realizacji zadań ujętych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2016 rok z podziałem na poszczególne jednostki organizacyjne gminy Stegna ( w paragrafach) stanowiącym załącznik Nr 1 do niniejszego sprawozdania , natomiast załącznik Nr 2 przedstawia sprawozdanie z wydatków GPPiRPA z uwzględnieniem klasyfikacji budżetowej.

W preliminarzu wydatków uwzględniono również wydatkowane środki finansowe na realizację zadań w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
