UCHWALA NR XXXVI1/305/2017
RADY GMINY STEGNA

z dnia 29 listopada 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do
realizacji na 2018r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy o z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.z 2017r.
poz. 1875) oraz art4! wust.1,2,5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2016 r. poz. 487) Rada Gminy Stegna uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Stegna na
2018 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stegna.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia 1 podlega ogloszeniu.

Wiceprzewodniczaca Rady

Brygida Dragowska
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Zalacznik do Uchwaty Nr XXXV1/305/2017
Rady Gminy Stegna
z dnia 29 listopada 2017 r.
Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GPPiRPA) do realizacji
w 2018r. w Gminie Stegna.

Zadania ujete do realizacji na 2018r. uwzgledniajg zadania wlasne gminy okreslone wart. 4! ust.1
iust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U z 2016r. poz. 446) oraz kierunki dziatan wytyczonych w Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméow
Spotecznych na lata 2016-2026 przyjetej Uchwatg Nr X/64/2015 Rady Gminy Stegna z dnia 9 lipca 2015r.
Program bedzie realizowany zuwzglednieniem zapewnienia dostgpnosci réznych form pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz potrzebami 0séb z r6znymi niepelnosprawnosciami z uwzglednieniem
celow operacyjnych, dotyczacych profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslonych
w Narodowym Programie Zdrowia.

Na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii planuje si¢ kwote 420 000zt

Cele gléwne realizacji programu:

1. Profilaktyka wérod dzieci, mtodziezy i dorostych oraz efektywne rozwigzywanie probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz innych uzaleznien.

2. Podejmowanie przez realizatorow zadan ujgtych w GPPiRPA majacych na celu udzielanie pomocy
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy przemocy psychicznej i fizyczne;.

Cele szczegolowe:
1. Promocja zdrowego trybu zycia.
2. Skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom.
3. Racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa.
4. Profesjonalna pomoc terapeutyczno-profilaktyczna.

Przedmiot diagnozy:

1. Diagnoza problemowa
- 154 osoby naduzywajace alkohol, zgloszone do GminnejKomisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- 27 rodziny objete GOPS, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
- 23 zalozone niebieskie karty
2. Diagnoza zasobowa
- 5 $wietlic opiekunczych
- Swietlice wiejskie
- punkt konsultacyjny w Jantarze
- punkt konsultacyjny w Izbiskach
- dyzury psychologa
- dyzury terapeuty psychodymamicznego - konsultacje dla pracownikow §wietlic i ognisk wychowawczych
- Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Nowym Dworze Gdanskim
- zespot interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
- zespoty interdyscyplinarne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
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3. Zadania sluzgce realizacji celu operacyjnego " Profilaktyka i Rozwigzywanie probleméw zwiazanych
zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi innymi zachowaniami
ryzykownymi, zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020:

- profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych itp. Ich celem jest
zmniejszenie lub wyeliminowanie czynnikdw ryzyka np. wérod dzieci w wieku szkolnym programy op6zniania
inicjacji alkoholowej lub nikotynowe;j itp.

- profilaktyka selektywna- dziatania ukierunkowane na jednostke igrupy zwigkszonego ryzyka, dziatania
uprzedzajace nie naprawcze.

- profilaktyka wskazujgca- profilaktyka ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka demonstrujace
wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $srodkéw odurzajacych itp.

Dzialania planowane do osiggniecia zamierzonych celéw:

I. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
(profilaktyka wskazujgca)

1. Punkty konsultacyjne w Stegnie, Izbiskach i Jantarze

2. Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Nowym Dworze Gdanskim
3. Dyzury psychologa

4. Grupa wsparcia AA

Planowany koszt realizacji - 58 520,00 zi.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie ( profilaktyka selektywna)

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych GKRPA:

- odwiedzanie rodzin w celu motywowania do podjecia leczenia iczynnego udzialu czlonkow rodziny
w kontynuacji leczenia

- posiedzenia komisji dot. motywowania 0sob uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia
- badania i wydawanie opinii przez bieglych psychologéw i psychiatroéw w przedmiocie uzaleznienia
- wynagrodzenie cztonkoéw Komisji (stanowigcy zatacznik do niniejszego programu)

udziat czlonkéw komisji w pracach zespolu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

2. Konsultacje dla pracownikéw $wietlic opiekunczych i ognisk wychowawczych oraz dzieci w szkotach —
spotkania z terapeutg uzaleznien i terapeutg psychodynamicznym,

2. Dyzury psychologa

3. Dofinansowanie zatrudnienia specjalistéw w Poradni Trzezwosci w Nowym Dworze Gdanskim
4. Dziatalnos¢ Klubu Abstynenta w Nowym Dworze Gd.

5. Punkt konsultacyjny ARKA w Nowym Dworze Gd.

6. Grupy wsparcia dla cztonkéw rodzin — 0s6b wspotuzaleznionych

7. Punkty Konsultacyjne w Stegnie, Izbiskach i Jantarze oraz konsultacje dla rodzicéw i dzieci w szkotach,
dyzury psychologa oraz dofinansowanie zatrudnienia specjalistow Os$rodek Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia w Nowym Dworze Gdanskim.

8. Kierowanie 0sob naduzywajacych alkohol na badania bieglych, oplaty sadowe w zwigzku z procedura
leczenia odwykowego

Planowany koszt realizacji - 59 915,00 zI.
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III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciw-dzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakie dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
(profilaktyka uniwersalna i selektywna)

1. Prowadzenie $wietlic opiekunczych, dofinansowanie zajg¢ terapeutycznych w $§wietlicach §rodowiskowo-
wiejskich, ogniskach wychowawczych w szkotach - przekazanie zadania do realizacji przez GOK w Stegnie.

2. Ogniska wychowawcze w szkotach
3. Organizowanie imprez integracyjnych dla dzieci i rodzin

4. Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach, $§wietlicach, wtym w zakresie przeciwdziatania
narkomanii i innym uzaleznieniom

5. Dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego oraz dofinansowanie zakupu elementéw silowni napowietrzne;
w Dworku

Planowany koszt realizacji - 263 365,00 zi. (w tym dotacja dla GOK w Stegnie 200.000 z1.)

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych ( profilaktyka uniwersalna)

1. Dofinansowanie zaje¢¢ pozalekcyjnych- sportowych dla dzieci i mtodziezy

2. Konkursy na programy profilaktyczne dla stowarzyszen i osob fizycznych

3. Zakup sprzetu sportowego do realizacji programow profilaktyczno- sportowych
4. Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna

5. Superwizje i szkolenia cztonkow komisji i r6znych grup spotecznych realizujacych programy profilaktyczne,
np. nauczycieli, sprzedawcéw napojow alkoholowych

Planowany koszt realizacji - 23 200,00 .

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okresSlonych w art. 13[1], i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

( profilaktyka selektywna).
1. Dziatalno$¢ GKRPA:
- kontrole punktow sprzedazy alkoholu,
- wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego
- wspotpraca z Policja, Strazg Graniczng i Straza Gminng

Planowany koszt realizacji - 3 000,00 zE.

VI. Przeciwdzialanie narkomanii — realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii (GPPN)
( profilaktyka uniwersalna, selektywna).

1. Profilaktyka w szkotach (programy, warsztaty profilaktyczne, spotkania z instruktorami terapii uzaleznien,
inscenizacje, pogadanki, konkursy itp.)

2. Profilaktyka rodzicow - organizowanie spotkan profilaktycznych (pogadanki, warsztaty, broszury
informacyjne)

3. Szkolenia, warsztaty pedagogow szkolnych, nauczycieli prowadzacych ogniska wychowawecze.

Planowany koszt realizacji -12 000,00 zi.

Ogdétem srodki finansowe zaplanowane na realizacj¢ GPPiRPA i GPPN - 420 000zt

Realizacja Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zajmuje si¢ Urzad Gminy
w Stegnie przy wspotpracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego O$rodka
Kultury oraz placéwek o§wiatowych.

Koordynatorem realizacji programu jest petnomocnik Wojta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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Zakacznik do GPPiRPA

ZASADY WYNAGRADZANIA
CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
w STEGNIE, W TYM PELNOMOCNIKA WOJTA
ds. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PEELNIACEGO FUNKCJE SEKRETARZA KOMISJI

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

1. Wysokos$¢ wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji ustala si¢ w nastepujacych wysokosciach:
1) dla Przewodniczacego i cztonkow komisji oprocz Pelnomocnika Wojta ds.RPA, pelniacego funkcje sekretarza:
a) wynagrodzenie za kazde posiedzenie Komisji - w wysokosci 160 zi.
Wynagrodzenia wyptacane po zakonczeniu miesigca na podstawie listy obecnosci.

b) wynagrodzenie dla czlonkow Komisji oddelegowanych do pracy w Zespole Interdyscyplinarnym ds.
przemocy w rodzinie — w wysokosci 130zt za kazdy udzial w posiedzeniu zespolu. Wynagrodzenie
wyplacane po zakonczeniu miesiagca, na podstawie potwierdzenia przez Przewodniczaca Zespotu udziatu
cztonka komisji w pracach Zespotu, grupie robocze;.

¢) wynagrodzenie dla cztonka komisji — terapeuty — za kazdy dyzur w punkcie konsultacyjnym - w wysokos$ci
240 zt. Wynagrodzenie wypltacane po zakonczeniu miesigca, na podstawie przedlozonego sprawozdania,
maksymalnie do 10 dyzuréw miesi¢cznie razem we wszystkich punktach.

2)dla czlonka Komisji wykonujacego obowigzki okreslone dla Pelnomocnika Wojta ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pelnigcego funkcje sekretarza komisji - wynagrodzenie miesi¢czne ryczattowe
w wysokos$ci 900 zt.

Zrédlem pokrycia kosztéw wynagrodzen dla czlonkéw Komisji beda srodki uzyskane z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przez przedsi¢biorcow, ujete do realizacji
w zadaniach zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2018r.
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Uzasadnienie

Obowiazek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, stanowigcego czes¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych wynika
zart. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2016r. poz. 487).

W GPPiRPA uj¢to dziatania, ktorych realizacja umozliwi wykonanie zadan wiasnych Gminy okreslonych
w ustawie w zakresie profilaktyki, zwigkszania dostgpnosci terapeutycznej i udzielaniu pomocy rodzinom
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dostosowany jest do zadan
natozonych na samorzady w w/w ustawie.
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